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Vorwort 


Im Auftrag der Kirchensynode der Evangelischen Kirche in 
Hessen und Nassau hat die Evangelische Akademie in Arnolds- 
hain vom 2. bis 4. September 1957 eine Arbeitstagung iiber die 
Probleme der gleitenden Arbeitswoche und des arbeitsfreien 
Wochenendes durchgefiihrt, deren Vortriige hiermit sited ined 
werden. 


Die Teilnehmer dieser Tagung erkannten, da eine ab- 
schlieBende Stellungnahme zu den aufgeworfenen Problemen 
noch nicht méglich ist. Sie waren aber fiir die grundlegende 
biblische Besinnung itiber den Sonntag von Pfarrer Lic. Hun- 
zinger (Wiesbaden) sowie iiber die Ausfiihrungen von Diplom- 
Volkswirt Donath (Uber die gleitende Arbeitswoche) und Kir- 
chenrat Gundert (Uber die Verantwortung der Kirche fiir Feier- 
abend und arbeitsfreies Wochenende) sehr dankbar, so dab 
beschlossen wurde, diese Vortriige allen Mitgliedern der Kir- 
chensynode sowie den Pfarrern unserer Evangelischen Kirche 
in Hessen und Nassau zur Kenntnis zu bringen. 


Wer sich fiir die aufgeworfenen Fragen weiter interessiert, 
sei auf folgende Veréffentlichungen hingewiesen: 


1, Werner Steinjahn: 
Die Arbeitszeit als prance setae und sozialethisches 
~ Problem. 


in: Karrenberg: -Beckmann, Verantwortung fiir den 


9. Die gleitende Arbeitswoche, Denkschrift des Sozialethischen 
Ausschusses der Evangelischen Kirche im Rheinland. 


8. Walther Bienert: 

Der Freizeit-Beruf als sozialethisches Problem. 
In: Karrenberg-Beckmann, Verantwortung fiir den 
Menschen. Stuttgart 1947 


4. Werner Steinjahn: 
Die gleitende Arbeitswoche. 
Zeitschrift fiir evangelische Ethik, Heft 5/1957 Seite 234 ff. 


Das mit der Themastellung umschriebene Problem zeigt der 
Kirche und einer verantwortlichen Gesellschaft auf, da mit der 
Fiinf-Tage-Woche eine neue Form der Selbstentfremdung des 
arbeitenden Menschen durch die Zeit, und eine Bedrohung 
der Freiheit durch die Freiheit entstehen kann. Hier liegen 
Aufgaben vor uns, denen wir uns stellen miissen. 


. 
7: 
~ 
; > 
" = i ed a 
: : : 2a - 3 wary” ; ‘ 
’ ’ ea tt : , y Pad ras iy 
a Mage BGA te re 
: ie : ' hie ; 
re he ee i> fad ok J “b; 
J ate ~ ler ey itetign 2 4 “s 
ae nes 5 Exe A 
sa aE 3 WO tes ik et a oe 
m~ Ga? PNG vy 
> je 7 < &. ey “en Ea fe —~/ He > a er, ga - 3 ae 
font 1 Repo aay Ail le, Aen iy eae gre, fs aos * - 2? 
— —~ rit 2 Ye Fe — Pe tee QU 


ts 
ve cA A +i 


Der Sonntag 
Eine biblische Besinnung 
von Pfarrer Lic. theol. Walther Hunzinger, Wiesbaden 


Ein eigentliches Gebot der Sonntagsheiligung gibt es in der 
Hl. Schrift nicht. Das wird fiir viele eine iiberraschende Fest- 
stellung sein; denn jedermann kennt doch das 3. — oder nach 
der reformierten Zahlung das 4. Gebot ,,Du sollst den Feiertag 
heiligen“. Aber dies Gebot lautet in der Bibel nicht so allgemein 
wie im Lutherschen oder Heidelberger Katechismus. Es heibt: 
(2. Mose 20, 8 ff) ,,Gedenke des Sabbattages, dafs du ihn heilig 
haltest. Sechs Tage sollst du arbeiten und all dein Werk tun, 
aber der 7. Tag ist ein Ruhetag, dem Herrn, deinem Gott, ge- 
weiht.“* Das alttestamentliche Gebot handelt also nicht vom 
Feiertag im allgemeinen, sondern von einem bestimmten Feier- 
tag, —und dieser bestimmte Feiertag ist als der’7.Tag der Woche 
der Sabbat und nicht der Sonntag. © 


Der Sonntag ist ein Tag der Christenheit, und zwar der erste 
Tag der Woche, der Tag, der dem Sabbat folgt. Die Christenheit 
hat also einen eigenen Feiertag, der nicht einfach mit dem alt- 
testamentlichen Feiertag identisch ist — und fiir den deshalb 
auch nicht ohne weiteres das 8. bzw. 4. Gebot des Mose in 


_ Anspruch .genommen werden kann. 
_ Wir werden guttun, beides zunichst auseinanderzuhalten. 


Andererseits besteht offeusichtlich ein Z usammenhang zwi- 


_ schen beiden Tagen, sofern auch der Sonntag ein im Laufe einer 


Woche wiederkehrender Feiertag ist, also den gleichen Arbeits- 
rhythmus voraussetzt wie der Sabbat. Soweit hat also die Chri- 
stenheit das Vorbild des Sabbat auf jeden Fall iibernommen. 
Wieweit das nicht nur in diescr formalen Hinsicht, sondern auch 
genet ene ee tes wh ecbeo phen miimen. 
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Ich will deshalb so vorgehen, da ich zun’chst 
vom Sabbat im Alten Testament, 


dann vom Sonntag im Neuen Testament und in der Christen- 
heit spreche | 


und sdchlieBlich aus beidem fiir unser Thema bestimmte grund- 
siitzliche Folgerungen zieche. 


I DER SABBAT IM ALTEN TESTAMENT 


Es liegt nahe, dabei mit Gen. 2, 1-3 zu beginnen; denn hier 
wird ja die Heiligung des 7. Tages im Schépfungswerk Gottes 
am Anfang der Welt begriindet. Aber bei Gen. 1—2, 1-4 han- 
delt es sich — dariiber besteht heute in der alttestamentlichen 
Forschung ,absolute Einhelligkeit“ (v. Rad) — um ein sehr 
spates Stiick des alten Testaments; es gehért zur sogenannten 
Priesterschrift, deren Entstehung allgemein in die nachexilische 
Zeit gesetzt wird. Der Sabbat als Fest in Israc! ist aber einer- 
seits Alter als das Exil, andererseits jiinger als der Anfang der 
Welt. 


Fragen wir nach den iltesten Quellen fiir den Sabbat als 
israelitisches Fest. Sie gehéren ins 9. und 8. Jahrhundert vor 
Christus — also in die Zeit der alten Propheten: Amos 8, 4 f., 


Hosea 2, 11, Ex. 23,12, 34, 21. Der Sabbat ist ein Ruhetag — 


aber diese Ruhe bedeutet noch nicht — wie spiter — Verbot 


jedes Tuns. Es ist ein Tag des ,Aufatmens“ fiir Mensch und. 


Vieh (2. Mose 23, 12 n. d. Zaricher Bibel) und des frdhlichen 
Feierns (Hosea 2, 11); man macht kKleinere Reisen (2. Kén. 4, 


22 ff). ee ee ee. ee eee 


Se. dns dihsetes Conlon: ‘ied dex Sebieet tosh Scene’ sabia 
men mit dem Neumond genannt. Das hat die Forschung auf die 
Spur der Entstehung des Sabbats gebracht. at 


‘Schon im 8. Jahrtausend vor Christus ist in Babylonin ie 


————E 


mond (abnehmend); 28. Tag: Schwarzmond. Dabei heiSt der 15. 
als Vollmondtag: sabattu. Wochen entstehen auf diese Weise 
nur bedingt, weil die Tage an die Mondphasen gebunden blei- 
ben und sich deshalb jeweils zwischen Schwarzmond und ni&ch- 
stem Neumond verschieben. 


Es spricht alles dafiir, da wir in dieser babylonischen Mond- 
phasenfeier den Ursprung des Sabbats zu suchen haben, wobei 
es wahrscheinlich ist, daB Israel diese Feiertage erst in der kana- 
andischen Zeit und durch kanaaniische Vermittlung von Babylon 
tibernommen hat (EiSfeld). 


Dabei hat sich allerdings eine entscheidende Umwandlung 
volizogen. In Israel lésen sich die im 7tégigen Rhythmus auf- 
einanderfolgenden Tage von den Mondphasen los und werden 
streng nach 7 Tagen weitergezahit. So entsteht der 7.Tag als 
wiederkehrender Feiertag. Auf ihn wird der Name des Voll- 
mnondtages iibertragen: aus sabattu wird hebriisch sabbat. 
Diese Umwandlung ist nicht zufallig. Die Ablésung vom Mond 
bedeutet die Ablésung von der Gestirnsgottheit. So abgelést von 
fremden Géttern kann der Tag zum Tag Jahwes werden. 


So ist die 7-Tagewoche entstanden. Sie bleibt auch bei dieser 
Entstehung ein Ereignis, das die Welt Israel verdankt und das 
es —— maneees vom Alten Testament — nirgends in der Welt 
gibt. 

Wohl zu viiibacdheddais von dieser schon in vorexilischer Zeit 
bezeugten Sabbatfeier als fréhlichem, mit erholsamer Arbeits- 
ruhe verbundenem Opferfest — ist der Sabbat, wie er sich in 
der Zeit des Exils und nach dem Exil im spdteren Judentum 
entwickelt hat. Erst in dieser kultlosen Zeit erhalt der Sabbat 


die fiir Israel geradezu entscheidende Bedeutung, wie wir sie 


auch aus dem Neuen Testament und bis auf den heutigen Tag 


| kennen. 


Charakteristisch dafiir sind im Alten Testament Stellen wie 


_ Ez, 20, 16. Der Sabbat wird geradezu zum Zeichen des Bundes 


zwischen Israel und Gott und damit — ahnlich wie die Beschnei- 


dung — - zum nseeretelieacen Renmnetten Israels unter den 
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uns schon der Sabbat mit all den aus dem Neuen Testament 
bekannten Ziigen strengster Arbeitsruhe, vgl. (Trito) Jes. 58, 15 f 
und ein unechtes Jeremiastiick Jer. 17, 24f (hier wird vom Hal- 
ten dés Sabbats eschatologisch Heil oder Untergang Jerusalems 
abhingig gemacht). Ja — es geht jetzt so weit, da auf Arbeit 
am Sabbat Todesstrafe steht, Ex. 31, 12-18. (Dab diese Gesetz- 
lichkeit des Sabbat bei aller sinnlosen kultischen Strenge auch 
ihre erschiitternd grofbe Seite haben kann — dafiir finden wir 
ein Zeugnis im 1. Makk. Buch 2, 31 ff. Die vor dem Konig 
Antiochus geflohenen Frommen in Israel werden am Sabbat 


in der Wiiste angegriffen und lassen sich lieber téten, als daB 
sie am Sabbat kimpften.) 


In diese nachexilische — also spite Zeit — geh6rt nun wohl 
auch die jetzige Fassung des 3. bzw. 4. Gebots mit der feier- 
lichen Einleitungsformel: ,,Gedenke des Sabbattages, da du 
ihn heiligst“ (Ex. 20, 8 ff). (Die alte Form des Gebots fangt 
erst mit den Worten an: ,,Sechs Tage sollst du arbeiten . . .“) 
und damit die Begriindung dieses Gebots in der Schépfungs- 


ruhe Gottes selbst — wie sie der priesterlichen Schépfungsge- 


schichte Gen. 2, 1-3 entspricht. Hier wird die Entstehung des 
Sabbats nicht historisch, sondern theologisch begriindet und zu- 
gleich auch der — tatsiichlich aus dem Babylonischen iibernom- 
mene Name — hebriaisch erklirt als Tag der Ruhe. 


DaB es sich dabei um einen spiteren Erklérungsversuch fae 
delt, der schon die ganze entscheidende Bedeutung des Sabbats 


voraussetzt, geht aus der Tatsache hervor, da$ wir noch einen 
zweiten Erklérungsversuch fiir die Entstehung des Sabbats ha- 


ben: Ex. 16, 22 ff, in dem der Sabbat in der Wiiste eingesetzt 
wird im Zusammenhang mit dem Mannawunder. — 


_Wir misien so im Alten Testament den Sabbat in zwei 
-Gestalten unterscheiden. 


Den Sabbat der friihen Zeit, jus eslhi Salsas a cei 
als Tag fréhlichen Opferfestes und zum Aufatmen helfender 
iemeeerehe getcient swine, ein Fest neben anderen — eines 


a 


lichem Innehalten absoluter kultischer Arbeitsruhe — schon bei 
der Weltschépfung von Gott selbst eingesetzt und bei Todes- 
strafe geboten. 


Mit diesem Sabbat als Ausdruck jiidischer Gesetzlichkeit hat 
es im Neuen Testament Jesus zu tun gehabt. 


Nicht gegen den Sabbat, sondern gegen diese seine gesetzlich- 
kultische Verabsolutierung hat sich Jesus in den bekannten Ge- 
schichten vom Ahrenausraufen seiner Jiinger (Mk. 2, 23 ff) 
und von der Heilung des Menschen mit der verdorrten Hand 
(Mk. 3, 1 ff) gewandt. Im Zusammenhang dieser Geschichten 
fallt Mk. 2, 27 das groBe — und fiir alles rechte Verstindnis 
des Feiertags entscheidende Wort: 


»Der Sabbat ist um des Menschen willen gemacht und nicht 
der Mensch um des Sabbat willen. Somit ist des Menschen Sohn 
Herr auch tiber den Sabbat.“ Jesu Haltung ist auch hier nicht 
Auflésung des Gesetzes, sondern seine Erfiillung, d. h. das Auf- 
decken seines eigentlichsten, von Gott immer gemeinten Sin- 
nes. Es geht Gott im ganzen Gesetz um den Menschen. Der 
Mensch aber entzieht sich dem, was Gott -will in seinem Gebot, 
wenn er das Gesetz zu einem Gétzen macht und den Menschen 
unter diesen Gétzen knechtet. Als der, der dem Gesetz Gottes 
seinen guten, gnadigen Sinn zuriickgibt, ist der Sohn des Men- 
schen auch ein Herr iiber den Sabbat. 


Il. DER SONNTAG iN DER CHRISTENBEIT. 


_ Mit einer iiberraschenden Selbstverstandlichkeit — ja Unbe- 
kiimmertheit —— hat die christliche Gemeinde von dieser Frei- 
heit gegeniiber dem ,,Gesetz“ Gebrauch gemacht, indem sie 
zunichst noch neben dem Sabbat — aber dann bald auch los- 
gelést von ihm — sich selbst einen eigenen Feiertag gab. | 


Man hielt anfangs — in der palistinensischen Gemeinde — 
den Sabbat selbstverstindlich weiter, aber ebenso selbstver- 
stindlich kam man daneben in den Héusern zusammen, um das 
Herrenmahl zu begehen (Arg. 2) und das Armenopfer einzu- 


sammeln &. Kor. 16, a): ‘Was zuniichst ‘Biglich geschehen sein 
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tnag — bei jeder abendlichen Mahlzeit — wird bald auf einen 
besonderen Tag gelegt — und zwar auf den ersten Tag nach 
dem Sabbat — nach jiidischer Rechnung also auf den ersten 
Wochentag (entsprechend unserem Montag)) 1. oe, 16, 2; Apg. 
20, 7. 


Warum kam man gerade an diesem Tag zusammen? 


Weil es der Tag der Auferstehung des Herrn war — vgl. Mk. 
16, 9 — nach jiidischer Rechnung der ,,dritte Tag” nach dem 
Karfreitag. 


In der Offenbg. Joh. 1, 10 begegnet uns zuerst der Name 
dieses Tages als .,Herrentag“, (lat. dies dominica). 


Bei diesem Nebeneinander von Sabbat und Herrentag ist es 
in der paléstinensisch - judenchristlichen Gemeinde offenbar 
bis zur Zerstérung Jerusalems und zum Untergang dieser Ge- 
meinde geblieben. In der Sekte der Ebioniten hat sich dieses 
Nebeneinander beider Feiertage auch noch weiterhin erhalten. 


Dagegen hat sich in den heidenchristlichen Gemeinden die 
Entwicklung so vollzogen, da — ahnlich wie bei der Beschnei- 
dung — der typisch jiidische Sabbat den Christen aus den Hei- 
den nicht auferlegt wurde, — daB von ihnen vielmehr nur der 
Herrentag gefeiert wurde und zwar durchaus nicht in dem Be- 
wuBtsein, damit einen jiidischen Feiertag umzuwandeln, son- 
dern dem Buchstaben des Gesetzes gegeniiber in der Freiheit 
des Geistes das Neue zum Ausdruck zu bringen, das ihnen in 


Jesus Christus geschenkt worden war. Das kommt bei den 


‘ ES Tg Viatern (Did. XIV., Ignatius, Bargabes) ganz deut- ) 


Die Entwiclung ts ist inden paulinischen Briefen in Andeutun 


-°”_---- - 


In seinen Gemeinden nimmt er die fiir ihn — in der ersten 
Ubergangszeit — charakteristische Haitung der Riicksicht 2in. 
Rémer 14, 1 ff. ,,Der eine beurteilt einen Tag anders als den 
anderen, der andere beurteilt jeden Tag wie den anderen. Jeder 
soll in seinem eigenen Sinn vollig iiberzeugt sein. Wer etwas auf 
den Tag hilt, der hilt fiir den Herrn darauf“ — und sinngema8 
miiSte man fortfahren: wer richts auf einen bestimmten Tag 
halt, der tue es ebenfalls fiir den Herrn. ,,.Leben wir, so leben 
wir dem Herrn, sterben wir, so sterben wir dem Herm. Wir 
leben nun oder wir sterben, so sind wir des Herrn.“ 


Hier wird die ganze wahrhaft christliche Freiheit dem 
Sabbat und dem Sonntag gegeriiber sichtbar, die wir — ebenso 
wie die Riicksicht auf den Anderen — auch bei unserem Nach- 
denken werden bedenken miissen. Wo Paulus allerdings nicht 
auf diese grundsatzliche Freiheit bei aller Riicksicht auf den 
anderen stief$, sondern auf Gesetzlichkeit, da hat er ebenso 
riicksichtslos zugeschlagen: vgl. seine Polemik gegen Neumonde 
und Sabbate Gal. 4, 3.9.10 und Kol. 2, 16 ,Schatten des Zu- 
kiinftigen“ ist auch der Sabbat bestenfalls — das eigentliche 
Wesen des Christen aber gehért Christus. 


Das erste und einzige Mal, da vom Sabbat als einem solchen 
»Schatten des Zukiinftigen“ —- das Alte und das Neue verbin- 


_ dend — im Neuen Testament eigens die Rede ist, ist die Stelle 


im Hebrderbrief Kap. 4, 1—11, wo im Blick auf_1. Mose 2 — 

endwo ist vom 7. Tag so gesprochen“ —von der VerheiBung 
einer »Sabbatruhe“ die Rede ist, die dem Volke Gottes noch 
bevorsteht — und in die derjenige eingeht, der von seinen eige- 
nen Werken ruht wie Gott von den seinen. 


“ies grofiee gad: guaicen abex hat sich in der alten Kirche die 
urchgesetzt, die den Tag des Herrn nicht yom Schép- 
fungswerk Gottes her, sondern vom Erlésungswerk Christi aus 
begriindet und so die Eigeastindigkeit des Herrentages be- 
tont. Er ist ein Freudentag, az: dem weder gefastet, noch knie- 
end gebetet wird. Tertullian erwahnt als erster die Arbeitsruhe, 
begriindet sie aber nicht mit dem Sabbatgebot, sondern mit ein- 


_ facher ZweckmaBigkeit und Wohlanstindigkeit mit Riicksicht 
: eee ee eee 
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Herrentages als Feiertag der Christen dauert noch Jahrhunderte 
an. Bis ins 6. Jahrhundert findet sich keine Substitution des 
Sonnts¢gs fiir den alttestamentlichen Sabbat. Noch Augustin 
sagt: Der Sabbat bedeutet Ruhe, der Sonntag aber Aufer- 
stehung. 

Dem entspricht auch die Entwicklung des Namens fiir diesen 
Tag. Es ist — leider! — nicht bei der Bezeichnung ,,Herren- 
tag“ geblieben. Aber der Bruch mit dem Sabbat ist auch hier 
deutlich. Man schlieBt sich der heidnischen Bezeichnung des 
Tages an. Seit dem 1. Jahrhundert setzt sich im rémischen Reich 
eine Planetenwoche durch, die mit dem dies saturni, also dem 
Samstag (unter jiidischem EinfluB?) beginnt. Der 2. Tag 
dieser Woche ist der dies soli = Sonnentag. Bei Plinius ist 
lediglich von einem ,,status dies“ — einem bestimmten Tag — 
der Christen die Rede; aber schon Justin nennt ihn den ,,sog. 
Sonnentag“. Daher unser Sonntag! Schon in friiher Zeit hat man 
also keine Bedenken getragen, den ,,Herrentag“ mit dem 
»heidnischen“ Namen ,,dies solis“ zu benennen und sich damit 
— im Gegensatz zum Judentum! — im Namen seiner Umwelt 
anzupassen; zugleich ein Zeichen, wie wenig man dem ,,Her- 
rentag“ letzte Bedeutung beimaf. (vgl. dagegen die Ostkirche! 
RuBland: waskresenja —- Tag der Auferstehung!) — 

Lassen Sie mich — um das Bild abzurunden — den Blick noch 
ein wenig weiter in die Geschichte der Kirche werfen und in 
groBen Ziigen die weitere Entwicklung andeuten. __ 


Es ist charakteristisch, daB kirchliche und zugleich auch staat- 
liche Schutzmafnahmen erst im 4. Jahrhundert aufkommen — 
also mit dem von Konstantin erédffneten Zeitalter der Uber- 
nahme der christlichen Religion als Staatsreligion: Ruhetag fiir 
die Gerichte, Verbot stérender militdrischer Ubungen, schon 
durch Konstantin selbst, der diese MaGnahmen allerdings noch 


—- synkretistisch! — mit der Heiligung der dies solis im Sinne 


des Helioskults begriindet, spiter Verbot der Beitreibung ge- | 


_ vichtlicher Schulden, Erleichterungen fiir die Gefangenen, Ver- 
bot von Circus- und Theatervorstellungen - — in ican —_ 
auch harte Verbote der Feldarbeit. 


- Alles # das node noch nicht mit dem Resor cn : ~ 2 


r eS 


den alttestamentlichen Sabbat wird erst in der Karolingerzeit 
in der Kirche herrschend. Die Sonntagsgebote werden erst jetzt 
vom Sabbatgebot her begriinde*. Das 3. bzw. 4. Gebot bekommt 
im Katechismus seine jetzige Gestalt: Du sollst den Feiertag 
heiligen! So bleibt es im wesentlichen im ganzen Mittelalter, 
wenn auch Thomas von Aquino bezeichnenderweise das Sonn- 
tagsgebot ,,non ex vi praecepti legis, sed ex constitutione ecc- 
lesiae“ — und deshalb(!) ,,ex iure divino“ begriindet. 


Es ist fiir unsere Frage nun aber doch auch von Wichtigkeit, 
da$ wir uns klarmachen, da die Reformation, und zwar grund- 
sitzlich bei Luther und Calvin in gleicher Weise, von dieser 
judaisierenden und gesetzlichen Sonntagstheorie und -praxis 
wieder zur alten Kirche zuriic.gekehrt ist. Luther hat in-seinem 
groBen Katechismus sehr deutlich betont, daB fiir das Héren der 
Predigt des Evangeliums — das fiir ihn der Sinn des Feiertags- 
gebots war — jeder Tag so gut wie der andere ist — und daB 
man lediglich um des Haufens und der Ordnung willen bei dem 
alten Brauch des Sonntags bleiben solle. Rechte Christen be- 
diirften keines besonderen Tages. Hier wird also die paulinische 
Freiheit und zugleich seine Riicksicht auf die Schwachen er- 
neuert..Und auch in der Confessio Augustana heift es im Art, 28 
»ocriptura abrogavit sabbathum, quae docet omnes ceremonias 
mosaicas post evangelium omitti posse!“ 

In der Praxis war das Luthertum dennoch recht konservativ — 
und ablehnend gegen die spiritualistische Verfliichtigung jeder 
auBerlichen Sonntagsfeier, wie sie bei den Schwirmern gefor- 
dert wurde (Schwenkfeld). Sehr viel strenger verfuhren bei 
grundsiatzlich gleicher Haltung die Reformierten(Bucer erklarte 
es trotz strenger Praxis fiir Aberglauben und fiir einen Angriff 
auf die Gnade Christi, sonntigliche Arbeit an sich fiir Siinde zu 


_ erklaren). Erst im schottischen und englischen Presbyterianismus 


bildet sich eine gesetzliche Fciertagstheorie auf sabbathanischer 
Grundlage aus (Westminster-Konfession ,,quamquam sabbatus 
Christianorum“), die dann zur gesetzlichen Praxis der angel- 


sichsischen Sonntagsfeier gefihrt hat (sacramentum paradisi). 


In Deutschland werden bestimmte Richtungen des Pietismus 


-und verschiedene Sekten (Adventisten) Trager einer peoenienes 
——— der Sonntagsfeier im a Sinn. 
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Ill. FOLGERUNGEN 


Es hat mir daran gelegen, Ihnen von der Hi. Schrift her — 
aber von da aus auch aus dem Gang der Dinge in der Geschichte 
der Kirche — méglichst viel Material fiir unser Gesprich zu 
geben. 


Wenn ich nun einige zusammenfassende Folgerungen aus 
dem Gesagten ziehen will — so sollen diese Folgerungen nicht 
in einer ausgefiihrten Ethik der Sonntagsheiligung bestehen. 
Wer dariiber Ausgezeichnetes lesen will, der schaue einmal in 
Barths Kirchliche Dogmatik hinein, der sich im Band III, 4 
Seite 51 ff. mit diesen Fragen auseinandersetzt. 


Ich michte vielmehr aus dem bisher Gehidrten einige Folge- 
rungen ziehen, die fiir unsere Themastellung: ,,Der Sonntag als 
Verlegenheit in unserer heutigen Arbeitswelt* bedeutsam sind. 


Diese Themastellung ist ja keine innerkirchlich-geistliche — 
wie hat ein Christ den Sonntag zu leben? — sondern sie ist 
bezogen auf den auferkirchlichen, den wirtschaftlichen Raum — 
wenn ich so sagen darf — auf den Raum der ,, Welt”. 


In welcher Gebundenheit und in welcher Fretheit stehen wir 
dieser Welt — von dem Worte Gottes her — gegeniiber bzw. 
stehen wir mitten in dieser Welt, die ja unausweidilich unsere . 
Welt ist? Was haben wir ihr zu sagen, und was haben wir ihr 
nicht zu sagen,was zu tun und nicht zu tun? In diesem Sinne 
bitte ich die Folgerungen zu verstehen, he i Soe 
gen UObersicit ‘ziehen will. 


1. Das erste, woran mir sehr viel liegt, i: da wae eb tia 
Gang durch die Hl. Schrift erkennen, daB Gottes Wort an uns. 
kein statutarisches Wort ist, kein ein fiir alle mal, fiir alle Zei- 
ten in gleicher Weise, — ein — in diesem verkehrten Sinn — 
newig” giiltiges Wort ist. 
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nicht dasselbe ist wie der Sabbat und da8 es deshalb im gesetz- 
lichen Sinn ein Sonntagsgebot der christlidren Kirche nicht gibt. 
Nicht zufallig ist im Neuen Testament doch nur beiléufig vom 
Herrentag die Rede, und keinesfalls in dhnlicher zentraler Weise 
wie im spiaten Judentum vom Sabbat. 


Gottes Wort ist vielmehr ein geschichtliches Wort an uns — 
es ist hingesprochen in die seweilige konkrete Situation. So ist 
der Sabbat in der friihen Zeit des Alten Testaments ein anderer 
als der in der nachexilischen Zeit, so ist der Sonntag der christ- 
lichen Gemeinde das Feiertagsgebot in einer neuen Gestalt, die 
nicht gesetzlich einfach aus dem 3. bzw. 4. Gebot abgeleitet 
werden kann. 


Uberall da, wo das einmal Gebotene ds. ewig geboten — 
oder besser — als zu allen Zeiten geboten gefordert wird, 
weicht man faktisch der besonderen Situation des Heute und 
Hier aus und wird notwendig ,,lebensfremd“, d. h. man wird 
der Wirklichkeit des Jetzt nicht gerecht. Es ist der Christenheit 
darin eine Freiheit von jedem allgemein giiltigen Gesetz — von 
jedem heimlichen oder offenen Sabbathismus gegeben, die sie 
sich bewahren sollte. 


Es ist die Freiheit des Geistes. gegen den Buchstaben. 


Diese Freiheit des Geistes hat Jesus gegen die Gesetzlichkeit 
des Sabbatgebotes geltend gemacht in dem Wort, da®B der Sab- 
bat um des Menschen willen und nicht der Mensch um des 
Sabbats willen geschaffen sei und daB deshalb der Menschen- 
sohn — und das heift doch im tiefsten Sinn auch der Mensch 
als Gottes Sohn und Kind—ein Herr sei auch iiber den Sabbat. 
Diese Freiheit des Geistes gegen jedes Buchstabengesetz hat 
aber auch Paulus geltend gemacht, wenn er in Rémer 14 sagen 
kann: Der eine beurteilt einen Tag anders als den anderen, der 


andere beurteilt jeden Tag wie den anderen. Jeder soll in seinem 
Sinn véllig tiberzeugt sein — und soll den bestimmten Tag oder 
. jeden Tag ,,fir den Herrn“ leben. 


Die gleiche Freiheit hat schlieBlich auch Luther noch einmal 


wieder auf den Leuchter gestellt, wenn er im groSen Katechis- 
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In dieser Freiheit liegt zweifellos die — auch fiir uns untiber- 
sehbare Grenze jeder gesetzlichen Forderung der Feiertags- 
heiligung. Man kann auch Christ sein ohne Sonntag — ja man 


soll Christ wahrhaftig nicht nur am Sonntag sein — sondern 
alle Tage. 


2. Aber hier droht nun der gesetzlichen Gefahr gegeniiber die 
andere Gefahr, vor der wir uns zu hiiten haben — es ist die 
schwiirmerische Gefahr des Spiritualismus, die glaubt, auf jede 
»auBere“ Verwirklichung des Feiertags — zugunsten des 
inneren Feiertags der Seele verzichten zu kénnen, die also 
die Heraushebung eines bestimmten Tages als konkrete Erinne- 
rung an die Sache, um die es geht, glaubt verachten zu kénnen. 


Solche Geringschiitzung des GuBerlichen Gebots um des inne- 
ren willen hat noch je und je dazu gefiihrt, daB die Sache selbst 
sich dann sehr bald auch verfliichtigt hat (vgl. das Gebet und 


seine 4uBeren Zeiten; den Gottesdienst und seine bestimmten 
Zeiten). 


So gewiB das Gebot Gottes nicht nur den inneren Menschen 
in seinem ,,geistigen“ Lebensbereich meint, sondern den ganzen 
Menschen in der vollen Konkretheit seines tatsaéchlichen, auch 
&uBerlichen Lebens, so gewiB wird es immer auch bis ins Aufer- 
liche hinein gesprochen, d.h. es ist nicht nur das innere Feiern 


dem Christen geboten, sondern auch 7} GuBere Feiern in der 
Arbeitsruhe und im Gottesdienst. 


So hat Jesus nicht den Sabbat als solchen saaeritien, son- 
dern ihn gehalten. 


So hat Paulus sich an die Gemeinde zu Korinth gewandt 
und ihr geboten, ihre Kollekte an einem ganz bestimmten Tag 
— dem Herrentag — zu sammeln. 


So hat schlieBlich auch Luther einen bestimmten Tag — nicht 


einen an sich heiligen Tag — aber einen nach altem Brauch in 
der Kirche tiblich gewordenen Tag dem ,,Haufen“ als Feiertag 


pepe ee Coees Wort zu héren und von der Arbeit zu ruhen. 
_aivis warden also nicht gut tun — und nicht im Sinne der Hi 


se Soe bacon — wir die koaktete: Forn: mass 'e 


gebots in der konkreten Begehung des Sonntags geringachten 
und etwa auf das Geltendmachen der Sonntagsfeier einfach ver- 
zichten aus ,,Ubergeistlichkeit“. 


8. Wie aber ist der Sonntag anzusehen, der weder ein ewig 


giiltiges Gesetz, noch eine gering zu achtende AuBerlichkeit ist? 


Die HI. Schrift nennt den Sabbat ein ,,Zeichen“ (z. B. Ez. 20, 
16). Und darin ist vielleicht am besten zum Ausdruck gebracht, 
in welchem Sinn wir den Sonutag zu halten haben und in wel- 
chem Sinne nicht. Ein Zeichen ist nicht die Sache selbst. Aber 
das Zeichen zeigt auf die Sache, es erinnert an die Sache. 


Gerade in seiner A4uBerlichen Konkretheit ,,erinnert“ es, d.h. 
lést es die innere Bewegung aus. 


Ein solches ,,Zeichen™ ist auch der Sonntag. 


Er ist nicht als solcher Freiheit fiir Gott und Freiheit von uns 
selbst — aber gerade als Unterbrechung unseres Werktages — 
und d. h. doch auch unseres Werks — ,,erinnert™ er uns — in 


jeder Woche einmal — an diese von uns geforderte Freiheit von 
uns selbst und Freiheit fiir Gott. 


Gerade in seiner Konkretheit und AuBerlichkeit kommt zum 
Ausdruck, das wir ernstmachen sollen mit ee Freiheit, und 
sie nicht — unerinnert —- vergessen. 


Diesem Zeichencharakter des Sonntags entspricht als Form 
die Ordnung. 


Dem ,,Gesetz“ liegt zugrunde die behauptete Einheit von 
Sache und Zeichen. Der Sonntag als Gesetz hieBe: Wer den 
Sonntag dem Gesetz gem&B begeht, verwirklicht die Freiheit 
fiir Gott und von sich selbst. Wir sollten uns hiiten, unserer Welt 
den Sonntag in diesem Sinn als Gesetz aufzulegen — auch der 
Gemeinde nicht! 


Die Gesetzlosigkeit aber verfiihrt immer auch zur _,,Zucht- 
losigkeit“, d. h. zur Freiheit als Willkiir und damit zur Aus- 
lieferung der Freiheit fiir Gett an uns selbst. 


Die Ordnung dagegen ist die Form des Gebots, in der zu- 


gleich die Freiheit des Geistes gewahrt wird, ohne daB doch 
2 auf die konkrete Verwirklichung des Gebots verzichtet wird. 
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Was die Ordnung vom Gesetz unterscheidet, ist die Aus- 
nahme. In der Ausnahme kommt die Grenze, die jedes konkrete 
Gebot an der Situation hat, zum Ausdruck. 


M. Kahler hat-das sehr schén ausgedriickt: ,.Die Lebensord- 
nung ist dazu da, daB man zu ihr zurtickkehrt.“ 


Der Spiritualismus macht die Ausnahme zur Regel und pro- 
klamiert die Willkiir; die Gesetzlichkeit 14B6t die Ausnahme nicht 
zu und miSachtet die Freiheit des Geistes in der konkreten 
Situation. Was Jesus am Sabbat getan hat, war in diesem Sinn: 
Ausnahme — aber innerhalb der gebotenen Ordnung. 


Der Sonntag hat fiir die Kirche — sollte es wenigstens ha- 
ben — nicht den Charakter des ausnahmslosen Gesetzes, son- 
dern den Charakter einer die Situation in der Freiheit des Gei- 
stes respektierenden Ordnung. 


4. Als eine solche geistliche Ordnung aber gerat der Sonntag 
in einen Konflikt mit der Ordnung — oder Unordnung — unse- 
rer heutigen wirtschaftlichen und sozialen Welt. Das ist ja das 
Thema unserer Tagung — dieser Konflikt. Es ist weder unsere 
Aufgabe, in dieser heutigen wirtschaftlichen und sozialen Ord- 
nung die geistliche Ordnung des Sonntags als ein ausnahmloses 
Gesetz — ex iure divino — zu proklamieren — noch auf diese 
Ordnung in einer falschen Geistlichkeit. und im — vor 
unserer heutigen Welt zu verzichten. 


Es ist unsere Aufgabe, vielmehr die geistliche Ordnung des 
Sonntags — in der Gebundenheit und Freiheit unseres Glau- 
bens — in die heutige wirtschaftliche und soziale Ordnung 
hineinzutragen als eine notwendige Ordnung — im Sinne einer 
notwendigen konkreten Erinnerung an die von Gott im a 
gesetzte Grenze unserer ,,Werktatigkeit“. 


| Dabei miissen wir uns dariiber klar sein, daB die éffentliche 
Situation, in der wir leben, noch immer bestimmt ist durch jene 
konstantinische Entscheidung, die den christlichen Glauben zu 
_ einer 6ffentlichen Macht gemacht hat. Aber diese konstantinische 


3 eee ie anata ik Ste Noe hae y 


_ weiterhin auf den Sonntag allein festlegen diirfen, sondern wird 


Unser 6ffentliches, wirtschaftliches und soziales Leben ist nicht 
mehr das einer ,, christlichen Welt“ —die Welt, in der wir leben, 
ist vielmehr langst ohne Riicksicht auf den christlichen Glauben 
und die christliche Kirche ,,organisiert“. Jede kirchliche Forde- 
rung und jedes geistliche Gebot st6éBt auf eine ihr entgegen- 
gesetzt ausgerichtete Welt. (vgl. Picard ,,Flucht vor Gott“) 


Dieser doppelschichtigen Situation — Kirche zwischen kon- 


stantinischem und nachkonstantinischem Zeitalter — miissen wir 


in der Frage des Sonntags Rechnung tragen. Sie haben wir als 
unsere heutige Wirklichkeit ernst zu nehmen, ob uns das lieb 
oder leid ist. In dieser Situation haben wir das Sonntagsgebot 
geltend zu machen. 


5. Auf welche Weise hat das zu geschehen? 

Sicher zuniachst am Ausschipfen jeder sinnvollen Méglich- 
keit, den Sonntag als Feiertag zu erhalten und-neu lebendig 
zu machen. 


Hier bietet sich zweifellos der Kirche eine groBe und ernstzu- 
nehmende Mdglichkeit und Aufgabe an in der 40-Stundenwoche, 
in dem um den Samstag verlingerten Wochenende. 


Es wire sicher zu billig, hier nun ebionitisch-gesetzlich: den 


Sabbat als Ruhetag (=Samstag) mit dem Sonntag als Herren- 


tag, Tag der Auferstehung, einfach zu addieren. 


Aber daf hier Méglichkeiten einer neuen Ordnung des Sonn- 
tags als Feiertag gegeben sind, verpflichtet uns als Kirche. 


Das andere aber ist dies — und das bringt uns die merk- 
wiirdig divergierende zweite Tendenz unserer Zeit in der Rich- 
tung auf die ,gleitende Arbeitswoche“ zum BewuStsein. Wir 
werden neben der Wahrung der Ordnung-des Sonntags auch 


die aus der Freiheit des Geistes uns als Méglichkeit gegebene 


Ausnahme verantwortlich in den Blick fassen miissen. D.h., wir 
werden die Frage stellen miissen: Was kann die Kirche dazu 
tun, da} auch die arbeitsfreien Tage, die keine Sonntage sind, 
so gestaltet werden kénnen, da sie Feiertage werden, Tage 


jener Freiheit fiir Gott und der Freiheit von uns selbst. Hier 


wird die Kirche z. B. nicht starr ihr gottesdienstliches Leben 
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die Frage des tiiglichen Gottesdienstes ganz neu bedenken miis- 
sen, damit niemand, der mit Emst Christ sein will, aber nur 
wenige Sonntage im Jahr als arbeitsfreie Tage hat, nicht vor 
verschlossene Tiiren kommt. 


Beide Aufgaben sind uns gestellt — von Gottes Gebot her. 
Wir wollen Gott bitten, daB er uns bewahre vor falscher Gesetz- 
lichkeit und vor ebenso falschem Verzicht auf jede konkrete 
Form des Feiertagsgebots. 


Wir wollen ihn aber auch um die Phantasie der Liebe bitten, 
die Ordnung des Sonntags und seine notwendigen Ausnahmen 
in unserer heutigen Welt als das zu verwirklichen, was sie nach 
Gottes Willen sein sollen: Zeichen seiner Wohltat an uns armen 
Menschen. 


ig ; 
a. 


Die gleitende Arbeitswoche 


Umfang und Begrenzung des Problems 


Dipl.-Volkswirt Martin Donath (Karlsruhe) 


Wenn man zu den Fragen der Arbeitszeit und der berufs- 
freien Zeit heute etwas sagen will, wird man nicht umhin kén- 
nen, einige einleitende Sitze iiber den Standort der mensch- 
lichen Gesellschaft zu vermerken. Deshalb sei daran erinnert, 
da wir in der Epoche jener industriellen Revolution leben, die 
etwa um 1775 technisch und mit sozialer Breitenwirkung in 
Bewegung kam und die bis dahin vorherrschende Form der 
Haushalte und Hauswirtschaft von Jahrzehnt zu Jahrzehnt mehr 
durch die Welt der Betriebe und Unternehmungen abléste. Da- 
mit sind die Familie, die Arbeit und in zunehmendem Mae 
auch der Sonntag in den Sog der Industriewelt gekommen. 
Wenn heute ein relativ kleiner Teil der Wissenschaft, dafiir aber 
ein verhéltnismaBig grofBer Teil politischer und gewerkschaft- 
licher Organisationen von einer zweiten industriellen Revolution 
spricht, so scheint eine solche Aussage verfehlt zu sein. Was man 
wirklich sagen darf, ist damit abgegrenzt, da man eine neue 
Phase oder eine neue Stufe der industriellen Entwicklung ver- 
zeichnet: die sich immer weiter vervollkommnende Mechanisie- 
rung, die Vollmechanisierung, die Automation. Nicht mehr ein- 
zelne Arbeitsgange sind avfgrund der Arbeitsteilung mechani- 
siert, sondern eine ganze Katte von Arbeitsphasen ist automati- 
siert, und diese Arbeitsphasen werden nach einem genau ge- 
planten, errechneten, gesteuerten System abgewickelt. Vom 


| | : Einzelautomatenist man zu ganzen Gruppen zusammenhiangen- 
: der Automaten, zu autoraatisierten Betriebsabteilungen und 
| : schlieBlich zur vollautomatisierten Fabrik gekommen, in der die 


Fertigungsprozesse und die. Rechenoperationen mit Hilfe vor 
-elektrischen Steuerungen und Elektronengehirnen gelenkt bzw. 

_ ausgefiihrt werden. Nun soll man diese Entwicklung nicht tiber- 

'. . g¢hBtzen: die Fachleute rechaen damit, daB innerhalb der nach- 
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sten 15 bis 20 Jahre etws 12 bis 20 Prozent der gewerblichen 
Fertigung automatisiert sein werden. Das ist eine weite Ent- 
wicklung, die uns Zeit zum Eingreifen, zum Vorbeugen, zur 
konstruktiven Umgestaltung auch der menschlichen und sozialen 
Erfordernisse la8t. Immerhin ist ein gewisser Einschnitt zu ver- 
zeichnen. 


Das Spezifische dieses Abschnitts wird durch zwei Tatsachen 
gekennzeichnet: die technischen Apparaturen, das Sachkapital, 
das Investment werden eine auBergewdhnliche Aufstodamg er- 
fahren miissen, eine Aufstockung natiirlich auch hinsichtlich des 
finanziellen Aufwandes — worin wiederum eine natiirliche 
Bremse liegt. Andererseits wird der schaffende Mensch in der 
Automation nicht nur von kérperlich schweren Arbeiten oder 
von geistig ermiidenden buchhalterischen und rechnungsma®Bi- 
gen Aufgaben entlastet, sondern er wird auch durch die tech- 
nisch erzielbare Héhe der Produktivitat auSerordentlichen Spiel- 
raum an berufsfreier Zeit gewinnen — eben iiberall dort, wo 
Automation méglich ist. Der Ubergang zur 45-Stunden-Woche 
und zur 40-Stunden-Woche stellt erste Schritte einer solchen 
Entwicklung dar. Die Amerikaner rechnen auf weite Sicht in 
gewissen Branchen bereits mit 85 und $2 Wochenstunden. 


Um des ungeheuren Bevilkerungswachstums auf dem Erd- 
ball willen, im Blick auf die Bewahrung des menschlichen Seins 
und die menschlichen Note, im Blick auch auf die in den letzten 
100 Jahren eingetretene Schrumpfung der familiiren Funktio- 
nen kénnen wir das eingetretene Leben ,,oberhalb der natiir- 
lichen Natur“, in einer sogenannten ,,technischen Ubernatur“ 
(Ortega y Gasset), nur bejahen. Es ist unméglich; sich gegentiber 
dieser Entwicklung restaurativ, streng konservativ und gesetz- 
lich-doktrinar einzustellen, Die Menschheit mu sich anpassen, 
_aufschlieBen, ihre Lage neu interpretieren, und sie mu8 im Blick 
auf die Lage des Menschen neutestamentlich und barmherzig 
leben, um das lebenswerte Leben neu zu gewinnen. 

In diese grundlegenden Zusammenhinge miissen wir die 
_ Frage nach der gleitenden Arbeitswoche hineinstellen. Wir soll- 
a ausgehen von den Tatbestanden, die in der technischen 
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auf kontinuierliche Verkehrsleistungen angewiesen, die auch die 
Nachte und die Feiertage tiberspannen. Man kann die Ozean- 
schiffe nicht stoppen. Kontinuierliche Verkehrsleistungen sind 
auch bei den éffentlichen und privaten Verkehrstrigern der 
Eisenbahnen, StraBenbahnen, U- und Hochbahnen und der Om- 
nibusse zu verzeichnen, ebenso bei den laufenden Verkehrs- 
geselischaften und den Leisaungen der Nachrichten-Verkehrs- 
betriebe: Post, Bahnpost, Telefon, Telegraf. Auch viele Leistun- 
gen der Verkehrshilfsbetriebe kehren kontinuierlich wieder: die 
Dienste auf den Leuchttiirmen, die Dienste der Lotsen sowie 
des Boden-, Schalter-, Abfertigungs- und Schaltwerkpersonals. 
Ebenso sind die éffentlichen Versorgungsbetriebe von gewissen 
durchlaufenden Leistungen uicht freizustellen; wir denken an 


Strom, Gas, Wasser und die Apotheken. Einen riesigen Komplex © 


stellen die Leistungen der Pflege- und Anstaltsbetriebe dar, die 
weithin in Vertretung der Familie erfolgen: Kliniken, Kranken- 
hiuser, Unfallstationen; Alters-, Ledigen-, Kinder-, Lehrlings- 
heime; Studenten-, Schiiler-, Téchterinternate; Waisenanstalten, 
Stifte und Stiftungen der verschiedensten Art. Mit dem neuzeit- 
lichen Verkehr hangt die pausenlose Tatigkeit der Uber- 


wachungs- und Hilfsorgane zusammen: Wetterstationen und. 
_ Wetterdienste; Polizei, Unfallwagen, Funkwagen; Hilfsdienst 


des ADAC; Rotes Kreuz und Johanniter-Unfallhilfe. SchlieBlich 


kann nicht verschwiegen werden, daf} die zur Nutzung der Frei- _ 


zeit notwendigen Leistungen der Freizeit~ und Vergniigungs- 
industrie und ihrer Hilfsbetriebe sich gerade am Wochenende 
und am Samstag massieren, je weiter die Entwicklung von der 
Arbeitsgesellschaft zur Freizcitgesellschaft geht. Es seien auf- 
gezahlit: Tankstellen und Reparaturwerkstatten; Hotels, Gast- 
wirtschaften, Ausflugslokale, Kaffeestationen, Eisdielen, .Milch- 
bars, Erfrischungs- und Zeitungskioske; Blumenverkauf und 
Kuchenverkauf am Sonntag; Zeitungsverkauf und Zeitungsdruck 
am Sonntag; der Betrieb von Schwimmbidem, Strandbidern 
und Bootsverleihanstalten; die ,,Bedienung“ von Sehenswiirdig- 


_ keiten, Denkmiilern, Museen, Ausstellungen, Burgen, Parks, 


botanischen und zoologischen Garten, von Grotten und Hoéhlen; 


_ der Betrieb der Spielkasinos; die Tatigkeit der Filmtheater, oft- 
| ee eee 10.30 Uhr und endend mit 
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einer Nachtvorsteilung gegen 1.00 Uhr des folgenden Tages; die 
kulturellen Darbietungen der Opern, Theater und Konzerte; die 
leichtere Muse der Varietés, Kabaretts und Revuen, der Zirkusse 
und Eiskuristveranstaltungen; der laufende Betrieb von Rund- 
funk und Fernsehen; die Grof- und Kleinveranstaltungen des 
iiblichen Sports einschlieBlich der Autorennen, Pferderennen, 
Ruderregatten, Boxveranstaltungen; schlieBlich die ungezahlten 


Feste, die iiber jeden Sonntag landauf, landab ,,begangen“ wer- 
den. | 


Diese Aufzihlung will zunichst weder anklagen noch kriti- 
sieren noch moralisieren. Sie will vorab nur bewuBt machen, in 
welcher Breite das Freizeitproblem und insbesondere das Feier- 
tagsproblem heute bereits gestellt ist. Wir stoBen hier auf 
Sonntagsarbeit in einem kontinuierlichen ArbeitsprozeB in ganz. 
anderen Zusammenhangen und auch in ganz anderen Ausmafen, 
als es uns bei der Diskussion iiber die sogenannte ,,Gleitende 
Arbeitswoche“ zunichst auffallen wird. 


Auf diesem Hintergrunde wenden wir uns der Betrachtung 
der Probleme der gleitenden Arbeitswoche im Produktions- 
prozeB zu, wobei man richtiger natiirlich von der variablen 
Wochenpause bei durchgingiger Arbeitsverrichtung sprechen 
miBte. | | 


Betrachten wir zunidchst kurz die Rechtsordnung. Die giiltige 
Rechtsordnung der Sonntagsarbeit findet sich in den §§ 105 a—f 
der Gewerbeordnung vom 21. 6.1869. Es empfiehlt sich, die 
einzelnen Vorschriften dort im gesetzlichen Text nachzulesen. 
In der Bismarckschen Reichsverfassung vom 16. 4. 1871 ist die 
Arbeit an Sonntagen ein weiBer Fleck auf der Landkarte, d. h. 
in der ersten Reichsverfassung war kein Sonntagsschutz im mo- 
dernen Sinne enthalten. Verfassungsrechtlich wurde der Sonn- 
tag erst durch den Artikel 189 der Weimarer Verfassung vom 
11. 8. 1919 geschiitzt. Das gleiche gilt sinngemaB fiir den Artikel 
140 des Bonner Grundgesetzes vom 23. 5. 1949. Geschiitzt wird 
nur der Grundsatz der Arbeitsruhe an Sonntagen und staatlich 
anerkannten Feiertagen — eine totale Arbeitsruhe wird nicht 
gewihrleistet. Dafiir gibt es die Gesetze, d.h. die Normen nie- 
deren Grades. Von 1946 ab haben zahlreiche Landesverfassun- 
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gen den Sonntag unter besonderen Schutz gestellt, namlich die- 
jenigen der Bundeslander Hessen, Bayern, Rheinland - Pfalz, 
Bremen, Saarland, Nordrheia-Westfalen, Baden-Wiirttemberg. 
Die Bundeslinder Hamburg, Schleswig-Holstein und Nieder- 
sachsen haben keine verfac-ungsrechtlichen Vorschriften iiber 
den Sonntag. Dagegen beriicksichtigt die Verfassung von Berlin- 
West (1950) den Sonntag in ihrem Artikel 22, und die DDR in 
ihrem Artikel 16 der. Verfassung vom 7. 10. 1949. 


Als tiberhaingendes Reichsrecht aus der kaiserlichen Zeit bzw. 
der Weimarer Republik und dem nationalsozialistischen Staat 
gilt neben der Gewerbeordnung und ihren Novellen, bzw. neben 
den zusatzlichen Bekanntmachungen des Bundesrates von 1891, 
1895 und 1899 noch die Arbeitszeitordnung vom 30. 4, 1988, 
die in der DDR am 25. 10. 1951 durch eine eigene Zonenver- 
ordnung ersetzt wurde. 


Das auslandisehe Recht weist viele Parallelen zum deutschen 
Recht auf, ist aber teilweise fortgeschrittener als die deutsche 
Entwicklung, der man anmerkt, daf sie mit der Verschiebung 
der technischen Voraussetzungen und der gesellschaftlichen Ver- 
anderungen nicht Schritt gehalten hat. 


Von der Rechtsordnung diirfen wir zu den technisch-dkono- 
mischen Tatbestinden iibergehen. 


Nach geltendem Recht durften in der Bundesrepublik bis 
zum $1. Marz 1957 nur Hochofen- und Kokereibetriebe an 
Sonntagen durcharbeiten. Dagegen mufte in Thomas- und 
Siemens-Martin-Stahlwerken sowie in warm einsetzenden Wal- 
zenstraBen der Betrieb von 6 bis 18 Uhr ruhen. Eine Ptfoduk- 
tion war unzulassig. Vorbereitungs-, Aufriumungsarbeiten und 
Reparaturen durften aber geleistet werden. Diese Regelung 
bedeutete einen grundsitzlichen Unterschied zu den in allen 
wesentlichen Industriestaaten giiltigen Bestimmungen, weil der 
niedrige Stand der Technik, vor allem die in Deutschland nicht 
ausreichend erfolgte Heraufziichtung der stindig reparaturbe- 
diirftigen Gaserzeuger, zunidchst noch einen unterbrochienen 
a notwendig erscheinen lieB. Inzwischen ist der Vor- 
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sprung des Auslands, vor allem der USA und Englands, in 
Deutschland eingeholt, und die-Metallurgen méchten den mo- 


dernen Siemens-Martin-Ofen wie einen Hochofen behandelt 
_ Wissen. 


Bisher litten die deutschen Betriebe an einer geringeren Er- 
zeugung, an einer uprationellen W4rmewirtschaft und vor allem 
an einer stirkeren arbeitsmaBigen Belastung. Um 1895 herum 
gab es noch eine 12-Stunden-Schicht. 1918 muBte man auf die 
8-stiindige Schicht heruntergehen, mit jeweiligem Schicht- 
wechse!l um 6.00 Uhr, 14.00 Uhr und 22.00 Uhr, so daB die 
Ofen oft erst an den Sonn- und Feiertagen ab 22.00 Uhr einge- 
setzt werden konnten. Aus der langen und iiberaus anstren- 
genden Arbeitszeit resultierte ein hoher Krankenstand. Deshalb 
entschloB sich das Hiittenwerk Oberhausen Ende 1951 zu ersten 
Modellversuchen, iiber die sowohl die beiden Tarifpartner wie 
die Landesregierung wie auch die beiden Kirchen unterrichtet 
wurden. Beide Kirchen billigten die Modellversuche, von denen 
man sich (mit Recht) eine Verbesserung der Lage des schaffen- 
den Menschen versprach. Interessant ist, da die Belegschaft 
des Hiittenwerkes Oberhausen selbst zunichst gegen die Ver- 
suche sehr kritisch eingestellt war. Erst die tatsachlichen Erfolge 
fiihrten zu einer positiven Grundhaltung des Betriebsrats und 
der Belegschaft, und zwar nicht nur um der technischen Ge- 
sichtspunkte willen, sondern vor allem infolge der erzielten Ver- 
besserung der menschlichen Situation. Am 2. 1. 1958 ging man © 
in beiden Siemens-Martin-Werken des Hiittenwerks Oberhausen 
zu einer Arbeit von 42 Wochenstunden iiber. Diesen 42 Wochen- 
stunden folgten dann i jeweils zwei arbeitsfreie Tage. 
Die Direktion des Hiittenwerks erklirte ausdriiddich, auch der 
Umstand hoher finanzieller Investierung und ihrer Nutzung 
diirfe nicht dazu fithren, das religiése, gesellschaftliche und 
familiiire Leben der Mitarbeiter und einen gesunden Lebens- 
rhyhtmus zu erschiittern. 


| Was hat sich nun Ende 1956 neu ereignet? Worum handel 
ee ee eee 


Am 21. 12. 1956 schlossen die Tarifpartner, namlich der Ar- 


beitgeberverband Eisen- und Stahlindustrie e. V. in Diissel- 


dorf und die Industriegewerkschaft Metall fiir die Bundesre- 
publik Deutschland durch ihre Bezirksleitungen in Essen, Ha- 
gen, K6In und Miinster ein neues Arbeitszeit-. und Lohnabkom- 
men ab. Das Abkommen ist dreifach begrenzt: fiir den Bereich 
des Landes Nordrhein-Westfalen; fiir die infrage stehende 
Branche, ihre Mitgliedsunternehmen und ihre Lohnempfanger; 
und drittens auch dort nur fiir den Sonderfall der Siemens- 
Martin-Stahlwerke, der Elektro-Stahlwerke und der mit diesen 


‘beiden in Verbund arbei*tenden BlockstraBen .erster Hitze“. 


Inhaltlich legt das Abkormmen eine vollkontinuierliche Arbeits- 
weise von 42 Stunden bei vollem Lohnausgleich fest, bzw. es 
gestattct und empfiehlt eiae solche Arbeitsweise, ohne sie zu 
befehlen. Der Arbeits- und Sozialminister des Landes Nord- 


. thein-Westfalen hat der Tarifvertrag (als Ausnahme) am 


1. 4. 1957 genehmigt — aber auch nur bis zum ErlaB einheit- 
licher bundesrechtlicher Vorschriften. 


Damit ist der seit 5 Jahren — von 1951 bis 1956 — unter 


- Wissen und Beratung der beiden christlichen Konfessionen er- 


probte Modellfall nun auf eine gréBere Zahl von Betrieben 
ausgeweitet worden. Eine solche Ausweitung stand zu erwarten, 
sie kam also keinesfalls iiberraschend, und sie darf infolgedessen 
heute nicht in das Spiel um den Schwarzen Peter ausarten. 
Nach einer Schiitzung vom 1. 1. 1957 sind von der neuen Hege- 


Tung maximal etwa 13 500 Belegschaftsmitglieder betroffen. 


Diese Zahl erhéht sich auf rund 17 600, weil durch die Kirzung 
der Arbeitszeit von 53 auf 42 Stunden ein Mehrbedarf von etwa 
4050 Kraften eingetreten ist. Von den maximal 17 600 arbeiten 
aber am Sonntag infolge des neuen Rhythmus jeweils héch- 


stens 75 Prozent. 


Die neue Regelung ist right das Endziel des DCB, der. Ar- 
beitgeber, des Ministeriums, der beiden Kirchen. Der DGB hat 
grunds&tzlich einen normalen Tarif abgeschlossen mit 45 Wo- 


chenstunden bei einem berufsfreien Wochenende. Der vorste- 


hend geschilderte Sachverhalt ist die Ausnahme. Auch fiir die 


ze Lésung gilt tibergreifend das allgemeine Aktionspro- 
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Sonntags von der Arbeit. Die Arbeitgeber bekennen sich dazu, 
daB im Laufe der Zeit durch neue erhebliche Investierungen 
eine weitere Freistellung von der Sonntagsarbeit erfolgen kann. 
Das Ministerium hat seine Zustimmyng nur bis zum Ergehen 
einer allgemeinen Regelung durch die Bundesregierung gege- 
ben. Die Stellungnahme der katholischen Kirche ist unterschied- 
lich: von heftiger grundsitzlicher Ablehnung bis zu dem Aner- 
kenntnis, das ein Fortschritt erzielt ist. Auf der katholischen 
Seite tiberwiegt aber das grundsitzliche Bedenken und ,,die 
Furcht vor einem Dammbruch“. Die evangelischen Stellung- 
nahmen halten grundsitzlich und mit gréBtem Nachdruck am 
arbeitsfreien Sonntag und an der Sonntagsheiligung fest, er- 
kennen aber wohl durchweg an, daB mit der jetzigen Regelung 
bedeutende Fortschritte zugunsten des Menschen und auch zu- 


gunsten einer Gewinnung von echter Sonntagszeit erzielt wor- 
den sind. 


Um eine mégliche Ausweitung auf andere Branchen im An- 
satz in die Priifung zu bekommen und nach Méglichkeit abzu- 
fangen, ist durch den Bundesminister fiir Arbeit eine Kommis- 
sion bestellt worden, der neben dem Arbeitsministerium das 
Bundesministerium fiir Wirtschaft, die Arbeitsministerien der 
Linder, die Sozialpartner und die beiden Kirchen angehéren. 
Die Kommission hat vier Unterausschiisse eingesetzt: fiir die 
Eisen- und Stahlindustrie, fiir die Papierindustrie, fiir die Ze- 


_mentindustrie und fiir die chemische Industrie. Der letztge- 


nannte Unterausschuf soll evtl. spiter in verschiedene Arbeits- 


gruppen aufgespalten werden. Die Bildung eines Unteraus- 
schusses fiir die Glasindustrie wird z. Zt. nicht als vordringlich 


_ angesehen. Doch laufen noch _— weitere allgemeine Vor- 


priifungen. 

Nach dem Gesagten mu festgehalten werden, daB die Ge- 
schichte der Verhandlungen ab 1951/52, die fortlaufende In- 
formation der Kirchen in einer neuen wirtschaftspolitischen und’ 
sozialethischen Situation und das dem Lande Nordrhein-West- 
falen erstattete Gutachten vom 25. 5. 1955 keinen berechtigten — 
AnlaB geben, um in eine Nervositit oder gar in eine gesteigerte — 
Erregung iiber die sogen. gleitende Arbeitswoche zu verfallen. 
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weiter gepriift werden. Die katholische Kritik kam fiir viele der 
Beteiligten iiberraschend und ist in einer spiteren Erklarung 
der katholischen Bischéfe auch abgeschwicht worden, ohne da 
damit der grundsitzliche katholische Standpunkt verlassen wor- 
den wire, So kritisch man einer nervésen Betrachtung und Be- 
handlung der Fragen gegentiberstehen mag, die im iibrigen 
auch in einer sehr wiirdigen Form die Synoden der westfili- 
schen Kirche und der EKD beschaftigt haben, so sicher ist, daB 
die Aufregung zumindest zu einer guten Aktivierung des Ge- 
sprachs und des Nachdenkens um den Sonntag, um die Feier- 
tagsheiligung und um das Gewicht des berufsfreien Wochen- 
endes gefiihrt hat. Es ist klar geworden, daB der Schwerpunkt 
der Probleme bei der allgemein verbreiteten Sonntagsarbeit 
liegt. Es ist auch klar geworden, daB.der Vorgang an Rhein und 
Ruhr als solcher nicht dazu berechtigen diirfte, etwa zu sagen: 
»Uer Anfang vom Ende — des Sonntags™. 


Es liegt an den Christen beider Konfessionen, die Grenzen 
fiir Sonntagsarbeit neu zu iiberpriifen und abzustecken, wo 
solche Arbeit um der Barmherzigkeit und um des Menschen 
willen zulassig und notwendig erscheint. Es liegt gleichfalls an 
den beiden Konfessionen, mit auBerstem Nachdruck deutlich 
zu machen, da das Schaffen, Erwerben und der standige ma- 
terielle Erfolg nicht der Ersatz-Gott fiir den menschlich ent- 
leerten Menschen werden diirfen. Das berufsfreie Wochen- 
ende und der schipferische Sonntag kénnen eine der groben 
guten Gelegenheiten in der modernen Arbeitswelt werden, 
wenn sie in einem rechten und schépferischen Sinne neu er- 
schlossen werden. 


a 


Die Verantwortung der Kirdve 


fiir Feierabend und arbeitstreies Wocvenende 
(Kurzfassung) 


Kirchenrat Wilhelr: Gundert 
Kirchenkanzlei der Evangelischen Kirche in Deutschland 


Zuniachst eine Abgrenzung: Es, wird nicht die Rede sein von 
der Verantwortung der Kirche, die sie fiir die Bereitstellung 
einer ausreichenden Zeit fiir Feierabend und arbeitsfreies 
Wochenende hat. Eine groBe Anzahl von Berufen verfiigt 
kaum iiber freie Zeit, so etwa das Verkehrs- und Gaststitten- . 
gewerbe, die Landwirte, die Hausfrauen und Miitter, die Fern- 
pendler oder die leitenden Angestellten und Beamten. Hier soll 
nur davon die Rede sein, wie der Raum freie Zeit, sofern er 
vorhanden ist, erfiillt werden kann. 

Verantwortung der Kirche fiir Feierabend und arbeitsfreies 
Wochenende gibt es eigentlich schon lange. Jene Manner und 
Frauen, die in der Mitte des vorigen Jahrhunderts die ersten 
Jiinglings- und Jungfrauenvereine gegriindet haben, wollten den 
jungen Menschen damals behilflich. sein, ihren Feierabend in 
rechter Weise zu verbringen. Aber als groBe und immer gréfer 
werdende Aufgabe steht die Frage von Feierabend und Freizeit 
erst seit dem zweiten Weltkrieg vor uns. Nicht, als ob man erst 
jetzt das Problem als solches erkannt hatte. Bereits 1982. fand 
in Los Angeles der erste internationale Kongress fir Freizeit- 
gestaltung statt, bei dem Vertreter aus iiber 30 Lindern die 
Fragen der Freizeit besprachen. Die nationalsozialistische Re- 
gierung hat anlaGBlich der Olympiade 1936 in Berlin auch auf 
dein Sektor Freizeit versucht, der Welt ihre friedliche Maske zu 
prasentieren, und hat einen Weltkongref fiir Freizeit und Er- 
holung in Hamburg abgehalten. Interessant ist, daB es bereits 
bei diesem Kongref um Fragen ging, die uns auch heute be- 
_schaftigen, naimlich um die Frage der Persnlichkeit des Men- 
~— schen. be tene fancies Wilesog sear a Fone ection 

Prenziurma sear ape py seno' Sete 


lést. In den USA spricht die Automobilgewerkschaft schon von 
der 30-Stunden-Woche. Die Automation, die vor der Tiir steht, 
wird vielleicht einmal den alten sozialistischen Traum verwirk- 
lichen helfen, daf$ man von der Woche mit fiinf Arbeitstagen 
zur Woche mit vier oder gar mit drei Arbeitstagen iibergeht, 
und dennoch geniigend Giiter produziert, um den Bedarf der 
Menschheit zu sichern. Je kiirzer die Arbeitszeit und damit je 


langer die Freizeit wird, uso dringender wird die Frage nach 
der rechten Erfiillung der Freizeit. 


I. Feierabend und arbecifretes Wochenende in ihrer 
Gefihrdung 

Die zur Verfiigung stehende freie Zeit wird offenbar nicht 
 vichtig genutzt. Nach einem arbeitsfreien Wochenende ist der 
Mensch vielfach nicht erholt. Bekannt ist die Anlaufzeit, die in 
den Betrieben am Montagmorgen bendtigt wird, bis sich alle 
Betriebsangehérigen vom anstrengenden Wochenende auf die 
amtrengende Arbeitszeit umgestellit haben. Der Mensch ist sei- 
nem Wesen nach einfach nicht mehr fahig, richtig Feierabend 
zu machen, so wie es einst der Bauer getan hat, der nach voll- 
brachtem Tagewerk vor seinem Haus auf der Bank sa mit 
gefalteten Hinden und ruhte. Das Bild des ruhenden Bauern 


ist zum Idyll geworden,:das weder im Dorf noch — in abge- _. 


wandelter Form — in der Stadt existiert. Woher kommt das? 
Alfred Weber schildert in seinem Buch ,,Der dritte oder der © 
vierte Mensch“ einen neuer Menschentyp, der gegenwartig efit- 
steht. Johannes Kiihn hat ihn in ,,Thesen zur gegenwartigen 
Krise der Geschichte“ den instrumentalen Menschen yenannt. 
Heinz Dieter Wendland hat diesen Ausdruck in seinem Buch 
»Die Kirche in ‘der modernen Gesellschaft“ aufgegriffen und den 
instrumentalen Menschen vom Standort der Kirche her beschrie- 
ben. Der instrumentale Mensch entsteht hauptsachlich durch die 
moderne Produktionsweise. Der Arbeitsvorgang wird zerlegt 
und die Tatigkeit des einzelnen bis ins kleinste festgelegt und 
€ . Einige wenige Organisatoren oder ein anonymes 
‘Team von Menschen, das wei, wie der Betrieb oder die Wirt- 
schaft ‘sich weiterentwickelt, verwendet den anderen Menschen — 
Anstrument. Er hat nur nuch die Aufgabe, a Paepes sneer Soe 


rend seiz: Personsein, sein schépferisches Schaffen nicht mehr 
gefragt ist. Eines Tages kommt dann die Maschine und nimmt 
ihm die letzten Handgriffe weg. Aber schon jetzt ist er hinsicht- 
lich der Art der Arbeitsverrichtung so sehr Instrument, da zwi- 
schen dem Produktionsmittel Maschine und dem Produktions- 
mittel Mensch nur ein gradueller Unterschied besteht. Der 
instrumentale Mensch ist keineswegs beschrankt auf den Men- 
schen, der am FlieSband steht. Er ist unter Angestellten und 
Beamten ebenso zu finden. Die Ausbildung will den Spezialisten 
ziichten, der gebraucht wird. Die universitas litterarum ver- 
schwindet immer mehr. Man braucht keine vielseitige Persén- 
lichkeit,; sondern man braucht das Riadchen, das an der Stelle, 
wo man etwas von ihm erwartet, ausgezeichnet funktioniert. Die 
Funktion ist an die Stelle des vielseitig entwickelten Menschen 
getreten. , 

Zwei Wesensziige des instrumentalen Menschen wollen wir 
herausgreifen, die fiir sein Verhalten in der Freizeit wichtig sind. 

Der instrumentale Mensch hat es verlernt, schépferisch tatig 
zu sein, denn von ihm wird ja nur ein Funktionieren in diesem 
oder jenem Tiatigkeitsbereich verlangt und damit genug. Am 
Ende dieser Entwicklung steht der Gedanke, den der russische 
Biologe Engelhart bereits entworfen hat. Danach wird einst die 
Wissenschaft in die Gene’eingreifen und den Menschen produ- 
zieren, den die Wirtschaft braucht, so wie man Blumen- und 
Obstsorten ziichtet. Das Geschépf wird zum Schépfer, sofern es 
wei, wie es dazu werden kann. Alle anderen Menschen sinken 
herab zu Geschipfen, die jetzt aber nicht mehr Geschépfe ihres 
himmlischen Vaters, sondern Geschipfe derer sind, die wissen. 
Damit verlieren sie die Gabe, selber schépferisch zu sein. 


Was heiBt das fiir Feierabend und Freizeit? Ein Mensch, der 


verlernt hat, schépferisch titig zu sein, kann nicht mehr zur_ 


Ruhe kommen. Rechte Ruhe kommt nimlich her'vom Ruhen 
Gottes, der am siebenten Tag ruhte, nicht weil er von seinem 


Werk erschépft war. Gott ruhte in schépferischer Pause, in der 
vollen Erhabenheit seiner Majestit; und ein Abglanz dieses 


Ruhens | fallt auf alles menschliche Ruhen. Dieses Ruhen ist 


Aone 


uw 


industrie berieseln !46t und damit, genau wie in der Arbeitszeit, 
Objekt bleibt. Aber auch wo er aktiv wird, unterstellt der 
Mensch seinen Feierabend Zwecken, denen er Macht iiber sich 
einrdumt. Wie ein Sog zieht der Zweck alles, was in diesem 
Menschen zur Ruhe kommen méchte, an sich. Er liest Biicher, 
nicht weil sie ihn interessieren, sondern weil er sich weiterbilden 
will; er treibt Sport, nicht weil ihm das gefallt, sondern weil er 
etwas fiir seine Gesundheit tun will; er macht einen Spaziergang, 
nicht weil er daran Freude hat, sondern weil er sich fiir die 
Arbeit des nichsten Tages kriftigen will. Seine Urlaubsreise 
geht nadi Italien, weil er das seinem Prestige schuldig ist. All 
diese Zwecke sina keineswegs schlechte Zwecke, aber sie sind 
kennzeichnend fiir den Menschen, der nicht mehr aus innerer 
Freude handeln kann, sondern alles Machten unterstellt, die er 
zwar aus sich selbst heraus produziert, die aber iiber ihn Gewalt 
haben. | 

Der zweite Grundzug des instrumentalen Menschen ist der, 
da er Gott verloren hat. Er hat nichts gegen Gott, er ballt nicht 
die Faust gegen ihn, aber er kennt ihn nicht mehr, weil er das 
Wesentliche seines Geschipfseins verloren hat. Er wird nur 
noch als ein Es verwendet. Und daher kann er nicht mehr Du 
sagen, weder zu Gott noch zu seinem Nichsten. Diese Entwick- 
lung ist freilich keine Naturnotwendigkeit, sondern sie ist Schuld. 
Der instrumentale Mensch kann in seiner letzten Auspragung 
nur dort entstehen, wo Gott aufgegeben wurde. Wer unter den 
gleichen Bedingungen arbeitet,; aber Gott als seinen Vater und 
Jesus Christus als seinen Herrn bekennt, wird niemals zum Es 
degradiert werden, denn er wei sich ja als Du angeredet von 
Gott. 

Weil der instrumentale Mensch keinen Gott ne hat, eat 
er Gétzen haben, die seine Freizeit bestimmen. Einige dieser 
Gétzen seien erwabnt. Da ist der Gétze Sexus. Die Vergnii- 
gungsindustrie arbeitet in erster Linie damit und macht beste 
Geschifte. Wo keine Liebe méhr ist — und Liebe gibt es nur 
dort, wo man noch Du sagen kann, tritt an die Stelle der, Liebe 
der Sexus. Uber den Pansexualismus ist gentigend geredet wor- 
ee so daB wir uns auf diese Andeutung beschranken kénnen. : 


Da ist der Gotze Angst. Es ist erstaunlich, wie sehr die Mer, | 
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benutzt wird, um Geschifte zu machen. Die Menschen strémen 
den Angstmachern zu, als seien sie ausgezogen, das Fiirchten zu 
lernen. Wir denken an die Filme von der riesigen Spinne, von 
den bis ins Detail geschilderten Operationen, bei denen man 
das Ritzen des Messers hért. Wir denken an die Angst vor dem 
Wahnsinnigen, der grauenhafte Taten vollbringt, die Angst vor 
dem Einbruch unbekannter Menschen aus anderen Welten, 
Angst wo wir hinsehen. Und der Mensch schitzt es, sich der 
Angst auszusetzen, die sich nach Schlu8 der Vorstellung als un- 
wirklich erweist. Die Angst greift ihn noch innerlich an, und 
bewahrt seine Freizeit vor der Langeweile. Wo die Gottesfurcht 
verloren wurde, mu die Gétzenangst herrschen. 


Da ist der Gétze Lebensstandard, dem am Feierabend und 
am Wochenende Hekatomben geopfert werden. Man michte 
das Leben gewinnen, das man bei Hingabe seiner Person ver- 
loren hat. Darum greift man zum Kunststoffleben, das einem 
eine tiichtigé Industrie im Massenangebot serviert. Hinter der 
Sucht, teilzuhaben am erhdhten Lebenskonsum, steckt als echtes 
Anliegen ein Ahnen um den schwindelnden Abgrund, an dessen 
Rand man tanzt. Man erlebt, wie die Sekundarnatur, das ist die 
Natur, die der Mensch selbst geschaffen hat, aufsteht gegen den 
Menschen, um ihn zu vernichten. Dazu gehért nicht nur die 


Atombombe, sondern ebenso die technisch bedingte Verunreini- 


gung der Luft und des Wassers, die Wasserknappheit u. a. Vor 
diesen Gefahren will man sich sichern. Da certitudo infolge der 
Unkenntnis Gottes nicht mehr zu haben ist, vollzieht sich die 
Sicherung in securitas. Und die gewinnt man dadurch, da man 
sich und anderen beweist: Ich lebe, und wie! — 


Da ist der Gétze Sensation. Die BILD-Zeitung bringt es auf 
annahernd drei Millionen Auflage, der Daily Mirror gar duf 
14 Millionen, nur weil er versteht, die. Sensationen zu nutzen. 
Dazu gehéren auch die sensationell aufgemachten Schilderungen, 
die besonders im Leihbuchhandel zu haben sind, in der Form 
der sogenannten harten Romane. Unter der Herrschaft des Gét- 
zen richtet sich der dem Menschen innewohnende Drang des 
Erkennens nicht mehr auf die Wahrheit, sondern auf das Schlaf- 
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Ich bin miv'bewuBt, daB ich mit dieser Darstellung karikiert 
habe. Der homo instrumentalis ist noch nicht die gegenwirtige 
Ausgabe des homo sapiens. Aber der Mensch dieser Art ist im 
Kommen, und Feierabend, Wochenendé und Urlaub sind von 
den Freizeitmichten weithin schon so gestaltet, als wire er 
allein der Mensch, der heuzutage Feierabend und freies Wochen- 
ende hat. 
Il. “Notwendigkeit einer kirchlichen Hilfe 
Soll die Kirche hier helfen? Die Frage stellen heiBt sie be- 

jahen. So gewils der Herr Jesus Christus Herr der Welt ist, so 
gewi®B will er auch Herr sein iiber die Freizeit des Menschen. 
Gegen den Willen der Kirche, hier zu handeln, richten sich im 
wesentlichen zwei Einwande. Der eine kommt aus jener Welt- 
anschauung, die meint, die Kirche habe sich nur um das Jenseits 
zu kiimmern, alles was irgendwie weltlich geartet sei, gehe die 
Kirche nichts an. Dem ist entgegenzuhalten, da die Kirche, die. 
auf dem gesellschaftlichen Sektor Freizeit ihren EinfluB geltend 
macht, selbstverstandlich nicht daran denkt, die Freizeit zu ,,ver- 
christlichen“. Es soll kein ,,christlicher“ Feierabend und kein * 

»Christliches“ Wochenende geschaffen werden, als ob nur die 
Kirche: das richtig machen kénne. Aber durch ihr Handeln in’ 
diesem Raum zeigt die Kirche, dafi die sikularen Machte nicht 
die reine Autonomie. besitzen und da die Welt nicht sich selbst 
zum Herrn hat. Die Weltkirchenkonferenz in Evanston lehrte: 

» Wir sind nicht beruféen, die ganze Last dieser Welt auf unsere 
Schultern zu nehmex, sondern in der sozialen Ordnung Gerech- 
tigkeit, Freiheit und Frieden nach unserem besten Vermégen zu 
suchen.” Entsprechead kénnen wir zu unserer Frage sagen: Wir 
sind nicht berufen,-jede Freizeit christlich umzugestalten. Aber 
in unserer heutigen Gesellschaftsordnung, in der die Freizeit als 
Abbild der Ruhe Gottes unterzugehen droht, sind wir berufen, 
nach Wegen zu svc.en, die dem Menschen sein Personsein und 
diese Ruhe wiedergeben. 

‘Der andere Einwand gegen die W shedekuoning einer Verant- 

- ‘wortung der Kirche auf diesem Gebiet kommt aus dem kirch- 

lichen ‘Lager selbst, von einer Art Pietismus, die einseitig auf 
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antwortung auf sich nehmen, denn dabei bekehrt sich ja doch 
niemand. Demgegeniiber ist zu sagen, da der Anspruch Gottes 
auf den Menschen sich nicht mit seinem Innenleben begniigt 
oder mit der Zeit sonntags zwischen 10 und 11 Uhr. Gottes An- 
spruch gilt der Arbeit und der Freizeit. Die Kirche tragt ja auch 
far diejenigen ihrer Glieder Verantwortung, die — was in unse- 
ren volkskirchlidien Gemeinden haufig der Fall ist — nicht ent- 
schieden in der Nachfolge Christi stehen, sondern héchstens 
unterwegs sind zur Kirche. Wollte die Kirche sie in dieser Si- 
tuation allein lassen, so hatte sie sie verlassen. 

Freilich ist es nun keineswegs so, dal} die Kirche aus der 
Position der beati possidentes der massa perdita etwas anzu- 
bieten hatte. Die Kirche steht ja mitten drin in dieser Welt und 
iMtrer Gesellschaftsordnung. Aber etwas ist doch anders bei den 
Gliedern der Kirche. Durch das uns gegebene Wort Gottes wis- 
sen wir, dafs der Herr Christus der Herr der Welt, unser. Herr 
ist, und daB vor ihm die..Gétzen weichen miissen. Im Macht- 
bereich der Liebe Christi wird der eingeplante Mensch zum 
Nachsten, aus dem Es wird ein Du, aus dem Instrument kann 
ein Werkzeug Gottes werden. a 
Ill. Realisierung einer kirchlichen Hilfe 

Wie kann die Kirche die Verantwortung, die sie hat, fiir 
Feierabend und arbeitsfreies Wochenende praktisch wahrneh- 
? Bitte, erwarten Sie hier keine Patentlésung, denn Patent- 
gibt es nicht. Wir haben vielmehr ernstlich zu iiber- 
legen, wie wir hier und dort etwas unternehmen kénnen, um 
dem Menschen vom Es zum Du und‘zum Ich zu verhelfen. 

Die erste und wichtigste derartige Hilfe ist die Verkiindigung 
des Wortes Gottes. Wo dies Wort verkiindet wird, bildet sich 
Gemeinde. Und wo Gemeinde entsteht, wird aus der Masse 
. entpersénlichter Instrumente der Arbeit und der Freizeitgestal- 
_ tung eine Bruderschaft von Menschen, die ihre Wiirde nicht mehr 
‘ auf Grund ihres Funktionierens in einem ausgekliigelten System 
besitzen, sondern die sie besitzen, weil Gott sie fiir so wert hielt, 
daB er seines eingeborenen Sohnes nicht hat verschonet.  _- 

ascetic teenies inte um den Menschen, die 


des arbeitsfreien Wochenendes hinausgehen in die Natur; das 
Wort Gottes nahezu:ringen? Grundsatzlich meine ich, sollten wir 
ganz ungeniert recht laut und recht deutlich sagen, daB ein 
evangelischer Christ in der Regel am Sonntag in den Gottes- 
dienst gehort. Das so!l kein Gesetz sein, aber eine Ordnung. Das 

».Diakonische Werk“ berichtet, daB im Ortskino der Gemeinde 
Auerbach im Erzgoirge, einem Industrieort von iiber 4000 
Einwohnern, auf der Leinwand folgende Anzeige zu lesen war: 
» Wie in die Kirche rennen, sind auch nicht besser als wir an- 
deren! sagt man. Aber erstens rennen sie gar nicht, zweitens 
behauptet nieman2, daB die Kirchgiinger besser sind. Aber sie 
sind besser dran. Wieso? Das wiirdest Du merken, wenn Du es 
endlich mal versuchen wiirdest.“ — Wenn das im Osten méglich 
ist, warum sollte es bei uns so schwer sein, laut und deutlich 
zum Gottesdienstbesuch aufzufordern. 


Aber nun heiBt es erfinderisch zu sein, damit die Gelegenheit 
zum Gottesdienstbesuch vorhanden ist. Der Rheinische Kirchen- 
kreis an der Ruhr empfiehlt Spatgottesdienste fiir Schichtarbeiter. 
Es ist ja keineswegs notwendig, dafs Gottesdienste nur am Sonn- 
tagvormittag stattfinden. In Orten, in denen viel Schichtarbeit 
herrscht, sollten Abendgottesdienste oder Gottesdienste an 
Werktagen eingefiihrt werden. Auch die Sonntagsausfliigler 
miissen die Méglichkeit haben, Gottesdienste zu besuchen und 
miissen um diese Méglichkeit wissen. Dazu sind Hinweise auf 
die Gottesdienstzeiten an Ausflugszielen und in Erholungs ge- 
bieten notwendig, etwa in der Tagespresse, im Sonntagsblatt, 
in Hotels, Pensionen und Jugendherbergen, im Kurprospekt 
oder auf Plakaten am Bahnhof. Die Kirche in Berlin-Branden- 
burg hat ein klein=s Heft herausgegeben, das bequem in die 
Tasche gesteckt werden kann und in dem die Gottesdienstzeiten 
und einige wenige Sitze iiber die Geschichte derjenigen Kirchen 
aufgefiihrt sind, dic in Erholungsgebieten in der Umgebung 
von Berlin liegen. Cas volksmissionarische Amt der Pfalzischen 
Landeskirche fiihrt mit Unterstiitzung der zusténdigen Orts-_ 
gemeinden an Ausiiugszielen und Kreuzungen von Wander- 
_ wegen im Pfalzer Wald in den Monaten Mai bis September 
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~empfunden, weil er stiindig versucht, den 


dienst, zum Singen und Spielen den ganzen Tag iiber beisam- 
men ist. In der Landeskirche Westfalen wird durch Volksmissio- 
nare, die einen Bus ,,Kirche unterwegs” zur Verfiigung haben, 
Camping-Mission betricben. Sie werden dabei durch Jugend- 
kreise aus ganz Westfalen unterstiitzt. Die Predigt mu bei 
solchen Gelegenheiten ganz einfach und schlicht sein. Zur Kirche 
Jesu Christi — leider wird das oft vergessen — geh6rt nicht nur 
Narziss, sondern auch Goldmund. Beide sind von Natur gleich- 
weit von der Kirche entfernt und gehéren nur dazu, wenn die 
Kraft Christi in ihnen machtig wird. F 


Zu erwagen wire, ob nicht Kirchengemeinden, die in land- 
schaftlich schén gelegenen Gegenden Grundbesitz haben, eigene 
Campingplitze einrichten wollen. Dadurch wird nicht nur eine 
erhéhte wirtschaftliche Rentabilitat des betreffenden Grund- 
stiicks gewahrleistet, sondern es kann durch den Besitzer des 
Campingplatzes weithin der Geist eines solchen Platzes mitbe- 
stimmt werden. 

Die zweite Hilfe der Kirche bei der Realisierung ihrer Ver- 
antwortung fiir Feierabend und arbeitsfreies Wochenende ist die 
Zusammenarbeit mit den Bundesgenossen, die sie bei ihren Be- 
strebungen hat. Es gibt eine groBe Arzahl derartiger Bundes- 
genossen, die den Menschen zum ,,aufatmen* verhelfen wollen. 
Da ist der DGB, der sich nicht mit der Proklamierung seines 
Aktionsprogrammes zufrieden gibt, sondern sich ernsthaft mit 
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seiner Freizeit gewahrt werden kann. 
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Bundesgenossen sind alle Bestrebungen, die sich mit der Fa- 
milie befassen. Die Familie ist die Stelle, in der zuerst das Du 
sagen getibt wird. In ihr wird wichtige Hilfe gegeben, um die 
Degradierung zum F im instrumentalén Menschen zu verhiiten. 
Die kirchlichen Werke, die sich mit Familienfragen befassen, 
spiiren deutlich, wie sie einem dringenden Bediirfnis entgegen- 
kommen, weil Familienfragen sozusagen ,,in der Luft liegen“. 

Da ist das Kuratcrium Freies Wochenende in Miinchen. Es 
méchte mdglichst viele Organisationen im Bereich der Bundes- 
republik veranlassen,- da sie durch freiwilligen BeschluB auf 
die Abhaltung von Veranstaltungen am letzten Wochenende 
jeden Monats verz‘~hten. Die Evangelische Kirche in Deutsch- 
land hat den Landeskirchen empfohlen, sich diesem Vorgehen 
anzuschlieBen. 

Da sind die Bestrebungen, die darauf hinzielen, dem Men- 
schen bei der Ausbildung und beim Betreiben seines Hobbys 
behilflich zu sein. Das ist Sache der zahlreichen Vereine, Chére; 
Musikvereine, Tanzgruppen, Gymnastikvereine, Laienspiel- 
gruppen, Literaturzirkel und vieler anderer, die die Méglichkeit 
zu schépferischer Beteiligung in der Freizeit bieten. Dabei darf 
allerdings nicht iibersehen werden, daB die Vereinsmeierei, die 
- gahllosen Feste der Nachbarvereine, die man besuchen mu, 
auch aus dieser Talentbeschaftigung eine Betriebsamkeit machen 
kénnen, die nichts mehr mit Feierabend zu tun hat. - 

Da ist die Arbeit der Betriebe auf dem Gebiet der Freizeit 
und der gemeinniitzigen Gesellschaft fir Jugendfreizeit, ae 
Lehrlinge aus Betrieben in Freizeitheime aufnimmt. 

Da ist die Bundesverkehrswacht mit ihren Untergliederungen, 
die sich zusammen mit den Kommunen bemiiht, den Kindern in 

den GroBstidten Spielplitze zu beschaffen. 
_ ~ Hierher gehért auch das Deutsche Freizeitwerk, das in Bil- 
dung begriffen ist. ’orwArts getragen von der Deutschen Olym- 
-_pischen Gesellschaft und dem Deutschen Sportbund will es in - 
Wohnnithe kleine Spielplitze und Sportanlagen schaffen, die 
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und Lottomittel sowie Bundeszuschiisse zu erhalten. Nachdem 
es sich herausgestellt hat, da8 es von dort kein Geld bekommt— 
die Bundesregierung iibernimmt jetzt selbst die Endfinanzierung 
derartiger Einrichtungen’ bis zu 20 Prozent — will es nun den 
Tragern von. Freizeiteinrichtungen beratend zur Seite stehen 
und fiir die Schaffung von Freizeitanlagen werben. 


Bei all diesen Bundesgenossen ist allerdings die Bundes- 
genossenschaft zur Kirche nicht ganz einfach und problemlos: Die 
meisten nichtkirchlichen Bestrebungen, dem Menschen’ sein 
Menschsein zu erhalten; kommen aus der Weltanschauung eines 
idealistischen oder eines sozialistischen Humanismus. Hier taucht 
die alte Frage auf, inwieweit die Kirche mit diesen Strémungen 
zusammengehen kann. Kann der Christ, der gebunden ist in 
dem Gesetz Christi, zusammenarbeiten mit dem, der sich selber 
Gesetz sein méchte? Deutlidi zeigte sich das bei der Frage e¢iner 
Beteiligung am Deutschen Freizeitwerk. Hier bestand die Ge- 
fahr, daB die Kirche nur als christliches Aushingeschild benutzt 
wird, ihr EinflyB aber so gering ist; daB-sie nicht verhindern 
kann, dal die Organisation, fiir die sie ihren Namen hergibt, in 
einé Richtung tendiert, bei der sie nicht mehr mitmachen kann. 
Besonders gefahrlich ist dies, wenn Geld verteilt wird und damit 
Macht eine Rolle spielt. Erst nach dem Verzicht auf die Fonds- 
ansammlung und Mittelverteilung sind zahlreiche Bedenken 
kirchlicherseits gegen das Deutsche Freizeitwerk ‘und die unter 


_ seiner Regie stehende Machtzusammenballung weggefallen.. 


Die Realisierung der kirchlichen Hilfe zeigt sich drittens darin, 
daB sie selber daran geht, hier und dort Raum zu schaffen fir 
ein Leben, in dem der Mensch nicht mehr entpersdnlichtes In- 
strument sondern Person ist, Raum zu schaffen fiir eine Begeg- 
nung dieses Menschen mit Gott. Dabei ist die Kirche selbstver- 
stiindlich nicht die einzige, die den Raum fir einen Feierabend 
der Ruhe ‘und der Menschlichkeit freikampft. Aber sie ist’ die 


Stelle, die im freigekimpften Raum am meisten Wirkstoff gegen 


_ die Instrumentalisierung anzubieten hat. Dazu ist notwendig, 


da$ das, was im Gottesdienst geschieht, sich bewahrt. Die ,,Ge- 
meinde nach dem Gottesdienst’ niuB sich konstitsieson: In die 


fehlt. Hier wird auch das gesellige Leben gepflegt. Das ist die 
Arbeit der kirchlichen Werke, in erster Linie der Arbeitsgemein- 
schaft der Evangelischen Jugend Deutschlands, in der fast 
eine Million Jugendlicher zusammengefaBt sind, der Man- 
nerarbeit und der Frauenarbeit. In den zahlreichen Kreisaben- 
den und Freizeiten, die diese Werke veranstalten, wird das 
gemeinsame Leber bewihrt. Neben den genannten Werken 
sind es eine ganze Anzahl anderer Einrichtungen unserer Kirche, 
die Freie Vereinigung evangelischer Eltem und Erzieher, die 
Evangelische Aktionsgemeinschaft fiir Familienfragen und fiir 
Arbeiterfragen, die Evangelische Studentengemeinde, um nur 
einige Zu nennen. 


AbschlieBend sei noch auf eine besondere Verantwortung der 
Kirche fir Feierabend und arbeitsfreies Wochenende hingewie- 
sen, die sie selber betrifft. Es ist eine groBe Not, daB Manner 
und Frauen, die hauptamtlich im Dienst der Kirche stehen, viel- 
fach zu denen gehéren, die keinen Feierabend und teilweise 
auch kein arbeitsfreies Wochenende haben. Der Terminkalender 
regiert, und der ist erbarmungslos. Wie wollen wir anderen 
Menschen Ruhe predigen, wenn wir selbst sie nicht mehr be- 
sitzen. Was kann da geschehen? Vielleicht kinnen Gemeinde- 
glieder ihrem Pfarrer dieses und jenes abnehmen. Vielleicht 
mus der Pfarrer auch! lernen, verschiedene Dinge abzugeben 
und nicht alles selber machen zu wollen. Wir miissen uns ernst- 
haft tiberlegen, ob nicht hier und dort gesagt werden mub: Laf} 
das liegen. Wir miissen es wieder lernen was es heiBt: ,,Meine 
Zeit steht in Deinen Handen“. Damit gewinnen wir die kiihne, 
ja verwegene Sorglosigkeit « der Kinder Gottes auch gegeniiber 
der Zeit. 


_ Unser Organisiezen schafft es zwar ile Gottes heiliger Geist | 


ist es, der auch in einer Gesellschaftsordnung, die den instru- 
- mentalen Menschen herausbildet, die Ruhe geben kann. ,,Un- 
ruhig ist unser Herz, bis es Ruhe findet in Dir“. Dieses alte Wort 
Augustin’s hat hier seine Giiltigkeit. Aber weil‘ Jesus Christus 
seiner Kirche den Auftrag gegeben hat, hineinzugehen in die 
Welt und diese Weit zu Jiingern zu machen, ist es nicht unniitz, 


wenn wir uns sehr ernsthaft iiberlegen, wie das geschehen kann, | 


<a im Hable auf Felerabenid und arbeitsfreies Wochenende. 
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